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KO-OPERATIVE SOZIALE

EINZELBERATUNG

Wir unterstitzen bei Fragen, Sorgen und Konflikten. Wir beraten Personen, die
Unterstiitzung bei der Bewadltigung von anstehenden Veranderungen oder
Herausforderungen suchen.

AUFSUCHENDE BERATUNG

Koosa bietet praktischen Rat bei der Selbst-Bewdaltigung sozialer Probleme. Ein breites
Wissen und unsere langjahrige Erfahrung in der aufsuchenden Sozialen Arbeit helfen uns,
Menschen in ihrem Alltag einfihlsam und gezielt zu unterstitzen. Im Beratungsprozess
lassen sich Hindernisse aus dem Weg rdumen und neue Perspektiven entwickeln.

FUR EINZELPERSONEN

Wir beraten Menschen, unabhéngig von Ihrem Alter und Zivilstand. Wir unterstitzen sie,
Alltagsprobleme zu meistern, ihre Handlungsfahigkeit zu bewahren und Lésungen zu finden.
Wir beraten in Beziehungs-, Vorgehens- und Rechtsfragen oder beim Umgang mit Geld.

FUR LERNENDE UND MITARBEITENDE

Koosa ist auch flr Ostschweizer Unternehmen tatig. Es sind in der Regel die Betriebe selbst,
die ihre Mitarbeitenden unterstiitzen wollen und darum Koosa einschalten. Wir unterstiitzen
Lernende und Mitarbeitende in sozialen Krisen und helfen ihnen, neue Chancen
wahrzunehmen.

FUR FACHPERSONEN

Wir geben unser Wissen an Lehrkrafte und Sozialarbeitende weiter und beraten Schulen und
Einzelpersonen individuell. ~ Unser Erfahrungswissen in  Ressourcenaktivierung,
Konfliktbewaltigung oder Berufsrollengestaltung stellen wir gerne auch in Fallbesprechungen
zur Verflgung.

Weitere Angebote der Koosa in den Bereichen BERATUNG — BEGLEITUNG — MANDATE —
FAMILIENRECHT auf www.koosa.ch
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